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（参考答案在最后）

专项训练（一）

【作答要求】

近期，某市准备发起一次宣传活动，倡议广大家长“关注少年儿童健康成长，警惕少年儿童媒介依存症”。

请你根据给定资料 4～5，拟写一份倡议书的内容提纲。（20分）

要求：提纲挈领，条理清楚，有针对性，不超过 400字。

【给定资料】

资料 4

如今，电脑、手机等媒介，尤其是智能手机，作为社会信息交流系统，几乎连接了人们的方方面面，改变

着人们的学习、工作方式及日常生活，它在带来丰富、精彩的精神文化生活的同时，也带来了一些消极影响。

“媒介依存症”就是一种由新媒介带来的社会病理现象，其中包括过度沉湎于媒介接触而不能自拔、满足于与

媒介中的虚拟社会互动而回避现实的社会互动等表现。对媒介的过分依赖，会导致人际关系的冷漠，这不仅影

响着人们必要的交流，还让人变得自私自利，以自我为中心，进而形成孤独自闭的社会性格。

有媒体曾报道了一个家庭聚会故事：爷爷召集儿孙吃饭，儿孙们却在饭桌上玩手机，被冷落的爷爷一怒之

下摔盘离席。这个故事引发了网民的热烈讨论，网友普遍认为，对智能手机的过度依赖，已经对个人生活和社

会交往产生了不良影响。现实生活中，时时可见地铁上、公交车内大部分人紧盯着手机屏幕，餐厅里人与人邻

座近在咫尺，却各自玩手机玩个不停，心如远隔天涯。浙江大学社会学系M老师认为，曾经被视为电脑独有的

“网瘾”已蔓延到手机上，智能手机的影响可能会超过电脑，一些缺乏自制力的人会更加严重地沉溺于虚拟世

界中。

有一定自控力、判断力的成年人尚且摆脱不了手机的诱惑，又怎能指望儿童能自控呢？如今不少孩子在手

机、电脑等新媒介的陪伴下日渐“孤岛化”，缺少玩伴、缺少交流，习惯于自娱自乐，整天抱着手机，性格越

加内向孤僻……当今少年儿童的“媒介依存症”现象让人忧虑。

某市晚报记者随机采访了 30位年轻父母，发现多数孩子都存在“媒介依存症”，市民赵先生的女儿果果今

年 9岁，用 iPad 玩游戏、下载 App，甚至逛淘宝都非常娴熟。果果说：“从我记事起，妈妈就给我买了 iPad，

教我玩游戏、看视频，现在 iPad的功能我都摸熟了，每天放学回家只要写完作业妈妈都让我玩，我现在已经离

不开它了。”赵先生对女儿玩 iPad一事并不在意，他说：“父母身体不好，女儿是我和妻子带大的，我们每天

上班都很忙，下班一回到家就想休息，所以女儿 5岁时就给她买了 iPad，让她自己坐在一边玩，我们就可以多

休息一会。”

养孩子实在需要耗费太多心力、体力，于是希望“喘息”片刻的父母便借助电视、iPad、手机等媒介工具

转移孩子的注意力，让孩子自己玩，殊不知长此以往，孩子不仅视力受损，还会导致其注意力不易集中、性情

孤僻、思维模式受影响等症状，最终出现尼尔·波兹曼所描述的“童年的消逝”现象。
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资料 5

“连接”时代需要赋予人类一双透视眼，能够“穿越”浩瀚的网络海洋，父母要提高媒介素养，成为各种

纷杂信息的“把关人”，帮助孩子选择内容、锁定节目、解读信息，并规定孩子每次接触电子产品的时间。美

国硅谷的很多高管，包括乔布斯在内，他们都会限制子女使用电子产品的时间。孩子玩电子产品，无论是过度

放纵还是严格禁止都是不理性的，把握好分寸才是正确的做法。父母可以规定孩子玩的时间，比如每次玩不能

超过半小时，如果违规了下次就不能玩，按照规矩来，让孩子慢慢习惯于遵守规则。

在孩子要持续玩电子产品不能停下来时，父母可以转移分散孩子的注意力，比如用玩具吸引孩子、跟孩子

做家庭游戏、给孩子讲有趣的故事、陪孩子阅读、画画，或者带孩子外出运动、逛公园等。孩子的“媒介依存

症”，很大原因是由于没有人陪同玩耍，或者父母少陪伴，甚至是父母主动提供“电子保姆”所致。

家庭生活中，父母的以身作则最为重要。如果家长每天手机不离手，沉迷于电脑游戏或长篇连续剧中，孩

子也会有样学样。孩子对生活和生命的态度，很大程度上取决于父母的言传身教。下班回家后，陪伴孩子一起

学习、游戏和玩耍，这是帮助孩子克服“媒介依存症”的最理想途径。

中央电视台少儿频道“成长在线”栏目曾播出《一家三口办报记》，讲述了海洋一家三口为培育女儿冰冰

而创办家庭月报《我爱我家》的故事，担任报纸主编的女儿冰冰在与担任编辑与编审的父母的互动过程中改变

了她原来胆怯和孤独的性格。儿童在与家长的互动中能增长知识、拓展视野、沟通感情、提高认知能力，有利

于健康性格的养成和良好行为规范的确立。

家庭是儿童最佳的成长环境，亲情关爱和家庭温暖是儿童身心健康发展的保障。我国《民法通则》《未成

年人保护法》《预防未成年人犯罪法》明确了父母或其他监护人的监护职责和抚养义务。监护不仅是权利，更

是责任，于情于理于法，父母都应该为孩子创造符合其身心特点的成长环境，而不是对孩子不闻不问、疏于管

教。父母在子女监护照料、教育引导中起着至关重要、难以替代的作用。媒体调查发现，多数孩子最希望得到

的是家长的陪伴。在孩子看来，“讲个故事给我听”比物质更为重要。童稚年代应该是小伙伴们一起放肆嬉戏

奔跑，家里严父庭训、母慈子孝、围炉夜话、阖家笑语的温馨场景。父母陪伴孩子的重要性，是冷冰冰的电子

产品所不能相提并论的。

专项训练（二）

【作答要求】

根据给定资料 7，以“天合光能”的经验为例，以提纲的形式写一份关于“光伏企业‘走出去’”的经验

介绍材料，供有关政府部门参考。（25分）

要求：（1）根据给定资料，总结经验；（2）分条表述；（3）内容准确、全面、有条理；（4）不超过 400

字。

【给定资料】
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资料 7

2011年以来，整个光伏行业进入了最困难的调整整合期，过去几年间经历了很多的挑战，也遭受了很多质

疑，尽管经历 3～4年的挑战或洗牌后，走出了低谷，进入了持续发展的轨道，但是这一轮光伏行业的洗牌还没

有结束。2015年 3月，经国务院授权，国家发展改革委、外交部、商务部三部委联合发布推动共建“一带一路”

的愿景与行动，其中明确提出促进沿线国家加强在新能源等新兴产业领域的深入合作。2016年第九届亚洲太阳

能论坛上，国家能源局局长表示，中国与亚洲其他国家具有很强的互补性，因此亚洲各国应加强区域合作，抓

住全球新一轮能源转型的机遇，中国光伏企业也应更多地“走出去”。在“一带一路”战略的推进中，中国将

把能源基础设施建设作为重点内容，在太阳能领域展开全面合作。光伏行业专家赵某表示，“‘一带一路’沿

线国家光伏产业处于起步阶段，市场需求量也在快速增长，这也给中国光伏企业去产能化带来机会。同时，‘一

带一路’战略也促进了中国光伏企业海外布局的步伐，对规避欧盟光伏‘双反’有一定效果。”

天合光能董事长兼首席执行官高某 2015年的行程大都和南亚、东南亚有关，在 2014全球十大光伏制造商

榜单上，有 6 家是中国企业，天合光能上升至第一位。2015年 5 月 16日，高某出席印度总理莫迪与中国工商

业界领袖的会见，并同印度Welspun公司首席执行官签署了合作谅解备忘录，双方合作拟在印度建设 1GW电

池、1GW组件制造基地，并吸引产业链上下游企业投资，形成规模化的光伏产业园。此举受到了印度从国家领

导人到合作企业的欢迎。高某表示，“印度这个产业园不是简单封闭的，而是开放型的，不是仅包括当地企业，

而是在全球范围内进行资源配置，配套企业也不一定是常州天合光伏产业园的企业，也可以有新的企业进来。

谁有这个竞争力、谁有发展意愿、谁有合作共赢的理念我们就欢迎谁，这样的话不仅是给园区的企业，也给最

后的客户和当地的政府带来好处。”同时，光伏产业链上各企业代表阿特斯、新日光、阳光电源、江苏爱康、

信义光伏、苏州中来光伏等一同签署了“光伏产业国际合作宣言”，表示愿意携手共进，一起开拓海外市场，

抱团共赢。此外，天合光能集团泰国工厂投产仪式于 3月 28日在罗勇府安美德工业园举行，在泰中两国各方面

的支持下，天合光能自 2015年 4月 4日奠基到 2015年 12月 30日具备生产能力只用了 241天。此外，天合光

能、越南投资的新的太阳能项目也已落地，并实现量产。目前，天合光能已在南美、非洲、中东、亚太等市场

站稳脚跟，市场份额名列前茅。

“天合光能还组建了国家重点实验室，吸引全球创新人才，引进来自于全球顶尖的光伏专家进入我们的技

术委员会，不仅包括中国，还有美国、德国的一些顶级专家都是我们学术委员会的委员，这些专家让我们把握

到正确的研发方向，并研发出世界一流的科技成果。我们除了自行研发，招揽全球研发人才以外，还和中科院、

中山大学、南京大学、南开大学以及国外的大学、研究机构开展合作，一起研发。”高某表示，到 2016年，天

合 12次创造功率、转换效率的世界纪录，引导和参与了 53项中国和国际标准的制定，成为全球产业技术创新

的引领者。2015年 1月，天合光能获得了由权威认证机构德国莱茵 TÜV颁发的 2014年“莱茵之星光伏组件奖”，

天合光能在产品质量上以“达到德国优秀公司水平”为目标，整合了一套天合 ISO900＋的质量管理体系。高某

表示，“依靠创新，我们在危机中面对挑战构建出了自身新的竞争力，危机过后我们的水平得到了大幅度的提
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升。”高某介绍说，“我们用德国公司的人做我的质量管理人员，用美国公司的人做我的商务全球管理人员。

他们接受了长期训练，素质高，质量观念非常强，带领天合光能一下子达到了国际一流的质量管理水平。随之

而来的是好质量又促成了客户的良好口碑，品牌也建立起来了。”
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【参考答案与解析】

（一）【参考答案】

关注少年儿童健康成长警惕少年儿童“媒介依存症”

“媒介依存症”是一种由新媒介带来的社会病理现象。不少孩子沉湎于手机、电脑等媒介不能自拔，回避

现实互动。导致视力受损，注意力不集中，人际关系冷漠，自私自利，孤独自闭，缺少玩伴和交流，孤岛化，

最终出现“童年的消逝”，这一现象让人忧虑。因此，向家长们倡议：

一、要提高媒介素养，做信息的“把关人”。帮助孩子选择内容，锁定节目，解读信息，规定接触电子产

品的时间。

二、要以身作则，转移分散孩子的注意力。陪伴孩子一起学习、游戏和玩耍，不提供“电子保姆”。

三、要增加和孩子的互动。让孩子在互动中增长知识、拓展视野、沟通感情，提高认知能力，养成健康的

性格，确立良好的行为规范。

四、要为孩子创造符合其身心特点的成长环境。主动承担监护职责和抚养义务，给予孩子亲情关爱和家庭

温暖。

希望家长们能警惕少年儿童“媒介依存症”，让孩子们健康成长。

（二）【参考答案】

关于光伏企业“走出去”的经验介绍

光伏行业仍然面临挑战，要抓住新一轮全球能源转型的机遇，在“一带一路”战略的推进下“走出去”。

以下是“天合光能”的成功经验：

一、开拓“一带一路”沿线国家的市场，抢占市场份额。与沿线国家合作，建设光伏制造基地，吸引产业

链上下游企业投资，形成规模化的光伏产业园；注重开放性，在全球范围内进行资源配置，配套企业允许新企

业加入。

二、产业链上的企业加强合作，签署合作宣言，一起开拓海外市场，抱团共赢。

三、加强技术研发，引领技术创新。组建国家重点实验室，吸引全球顶尖研发人才、创新人才；与大学、

科研机构合作研究；把握到正确的研发方向。

四、提高质量，建立品牌。以达到国际一流质量为目标；整合质量管理体系；聘用素质高、质量观念强的

人才做质量管理，提高质量管理水平。
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